Onderzoeksproject
Wie houdt het hoofd koel?

r Onderzoeksteam
= Kim van Merwijk, GGD Gelderland-Zuid
= Moniek Zuurbier, GGD Gelderland-Midden
= Patrick Klaassen, GGD Gelderland-Zuid

r Belangrijke partners

= Thijs Eijsvogels, Radboudumc
Lisette Klok en Stephanie Erwin Hogeschool van Amsterdam
Gea Schouten en Anna van Leeuwen (GGD Rotterdam-Rijnmond)
Marieke Heijnen, Diana van Dongen en Hans Jansen (GGD Haaglanden)
Nienke van der Wal en Jara Lomme (GGD Noord- en Oost-Gelderland)



Wat heb je gevonden?

Hitte is niet alleen een probleem van de grote steden
r In sterk stedelijk gebied kan 58% niet goed verkoeling vinden in de woning
r In minder stedelijk gebied kan 43% niet goed verkoeling vinden in de woning

Arme wijken zijn de warme wijken

r Eén op de drie mensen die grote moeite hebben met rondkomen geeft aan
dat zij slecht verkoeling kunnen vinden in en buiten de woning

Levensloopbestendige woningen zijn niet beter bestand tegen hitte

r Mensen die aangeven in een huis te wonen dat geschikt is om oud(er) in te
worden, geven net zo vaak aan problemen te hebben met hitte als anderen
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Wat heb je ermee gedaan?

r Aandacht in de media:
= Nieuwsberichten op nu.nl, nos.nl, weeronline.nl en het Financieel Dagblad
= Artikel op ‘Max vandaag, de website voor 50+

r Resultaten gepresenteerd en gedeeld in diverse netwerken:
= Symposium ‘Hitte in de stad: Hete hangijzers’

= GGD vakgroep Milieu en Gezondheid

= Symposium ‘Hoe gezond is Nederland’

= Bijeenkomst Kennis in de regio x Klimaatbestendige stad

= Landelijke community of practice hitte
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Wat heeft je het meest verrast?

r Het percentage inwoners wat moeite
heeft met het kunnen vinden van
verkoeling is enorm hoog met 45-50%

r Bewoners van levensloopbestendige
woningen kunnen niet vaker verkoeling
vinden in en rondom de woning
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